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Información 
Pública 

 
FIEBRES HEMORRÁGICAS VIRALES 

 
¿Qué son FIEBRES 
HEMORRÁGICAS 
VIRALES? 

Las Fiebres Hemorrágicas Virales (FHV) son un grupo de 
enfermedades virales que afectan varios órganos en el cuerpo. 
Hay varias FHV con efectos similares que varían en severidad. 
Algunas de estas son: Ebola, Lassa, Marburg, Rift Valley, entre 
otros.  Los virus son acarreados por roedores e insectos. 

 
Transmisión: Se transmiten de una persona a otra mediante el contacto 

directo con la orina, materia fecal, saliva u otros líquidos del 
cuerpo. Una persona también puede ser infectada por la 
mordida o picadura de un animal infectado. 

 
Señales y Síntomas: Los síntomas pueden incluir fiebre, fatiga, vértigo y dolores de 

cuerpo. Las personas con casos serios manifestarán sangrado 
interno, bajo la piel, y por los orificios del cuerpo. También se 
presentan convulsiones, delirio, coma y complicaciones 
relacionadas con el corazón. 

 
Tratamiento: Se requiere tratamiento intensivo en un hospital. No hay 

medicina para tratar las FHV. 

 
Diagnóstico: Pruebas de laboratorio. 

 
¿Qué puede hacer? Evitar el contacto directo con personas infectadas. Controlar la 

presencia de insectos y roedores en residencias y lugares de 
trabajo. Limpiar nidos y secreciones utilizando protección 
adecuada. Use un repelente de insectos y vestimenta para 
evitar las picaduras. 

 
¿A quién llamar? División de Salud Pública, Oficina de Epidemiología de 

Enfermedades Infecciosas: 1-888-295-5156. 

 
Para mayor información: Visite la página de la Organización Mundial de la Salud: 

www.who.int/topics/haemorrhagic_fevers_viral/es/. 
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