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Q}VERANO
Esta por Terminar

En este punto nosotros hemos incluido un grande articulo
sobre el VSA Arts of Delaware. El arte puede ser una
forma positiva de expresion. Nuevos websites se proveen
con respecto a algunas actividades interesantes de familia
para esos verano dias largos. Nosotros también
agregamos una hueva revision de libro secciona donde
nosotros vitrina un nuevo libro en cada boletin.
Esperanzadamente, usted tendrd una oportunidad este
verano para verificar libros fuera de la biblioteca. La
lectura puede ser tanta diversion para la familia entera.
Este es nuestro cuarto punto. Nosotros continuamos a
buscar maneras mejorar nuestro boletin tan encuentra las
necesidades de nuestras familias. Por favor senftir libre
para llamar Kellie a 302-995-8617 o Sandy a 302-422-
1335 con sus ideas y sugerencias . O, usted nos puede
alcanzar por e-mail a kellie.mckeefery@state.de.us or
sandy.ward@state.de.us. Nosotros anticipamos con interés
recibiendo noticias de usted.

Kellie & Sandy

La Familia Apoya Especialistas

QECUERDE LA FEcr;,
G2 octubre 28, 2003 G
< 3:30 p.m. - 6:30 p.m. &

Delaware Technical & Community College
Conference Center - Cuartos 400 A & B

El Interagency Coordinating Council (ICC) invita usted
a la celebracion de aniversario de 10 afios para
Delaware’s Child Development Watch (CDW) y la Birth
to Three Early Intervention System.

Nosotros acogeremos familias, ICC pasado y actual
miembros, CDW contrata y proveedores tempranos
intervencién. Por favor plano para nos unir y traer
una historia y/o cuadro para compartir sobre nuestra
Placa de Memoria.

Mas detalles se incluiran en el préximo punto de noticias
Especial para Necesidades Especiales. Si usted ha
cualquier preguntas, por favor llamado la oficina de
Birth to Three a (302) 255-9132.
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LISTA DE CORREO @

Por favor nos ayuda a guardar nuestra lista de envio
actualizé. Si usted es los envios actualmente
receptores desde nosotros y gustarian los interrumpir,
por favor llamas Kellie a (302) 995-8617 o Sandy a
(302) 422-1335 o (800) 752-9393. Si usted gustaria
recibir nuestros envios (especialmente el boletin) por
via de e-mail, por favor llamas Kellie o Sandy con su
direccion de e-mail.

Al . ol
<~ Mire Estos Nuevo 7
‘_( Websites
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- MetroKid@family.com.
MetroKids/SpecialKids es un directorio libre de recurso
para padres y nifieras informacién buscadora y servicios,
desde médicos a recreativos, pertinentes a nifios con
necesidades especiales.

- www.delawarenaturesociety.org
El Delaware Nature Society ofrece viajes y programas
numerosos a lo largo del afio. Los programas se ofrecen
para nifios de 18 meses que extienden a la mayoria.

- www.destateparks.com
Disfrute los parques estatales de Delaware que
caracterizan una variedad de actividades para la gente de
todas las edades. Muchos programas tienen los aspectos
especiales, que varian por la temporada.

- www.readalouddelaware.org
Los diversos cursillos ofrecieron para promocionar la
importancia de leer.
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VSA arts of Delaware

VSA arts of Delaware (VSADE)

(anteriormente Very Special Arts) se establecié en
Delaware en 1988 para promocionar poder creativo en
la gente con incapacidades. VSA permanece para: "La
visién" de una inclusive comunidad, "Fortaleza" en
recursos compartidos, y " Expresion Artistica" que
nos une todos. Su mision Udnica se dedica
especificamente a mejorar capacidades en los artes.
Como el valor que aprende herramientas, los artes
deberian ser totalmente accesibles por todos los
individuos, sin considerar edad. El VSADE programa
participantes oscilan en la edad desde tres a 101. Los
programas son del estado. Los programas incluyen:

e Artist-in-Residency provee artistas entrenados
para trabajar con la gente con incapacidades a
escuelas y sitios comunitarios

e Art Training Awards/Scholarships proveen para
el profesional que entrena en o visual o
desempefiando artes para nifios con incapacidades

e A Celebration of Creativity, un espectdculo de
arte de multimedios, y el Comienzo Con Los Artes,
provee un curriculum temprano de nifiez para
ensefiar bdsico conceptos de pre escuela.

Para la informacién adicional de VSADE por favor
llama a su oficina a 302-857-6699 o visita su sitio de
web a www.VSADelaware.org.

“Pregunta Dy, Quens”

Dr. Carol Owens
La Pediatra de Child Development Watch

¢ Cuando nosotros comenzamos entrenando ir al bafio?

Su nifio deberia ser capaz de decir y
comprender palabras que sus familia usard para
los actividades de bafio.

Su nifio deberia ser capaz de quedarse secado
por dos horas o mds.

Su nifio deberia ser capaz de desvestir y
conseguir un bafio o servicio. Esto incluye la
habilidad de caminar hacia atrds para un paso o
dos y hacia atrds sentar en una silla mds bien
que ascendiendo en delantero y volviendo
alrededor.  (Estas habilidades cominmente
ocurren en el 18-24 meses de periodo.)

El entusiasmo a contentar deberia ser
demostrada por su nifio. Usted puede ofrecer
aliento y oportunidad.

¢ Donde puedo encontrar mds ayuda con bafio
entrenando?

El video "Its Potty Time" de Dr. Barbara
Howard de Johns Hopkins University es
disponible para $19.99 mds de embarque por
llamar 1-800-23-POTTY. Su servicio de
coordinadores a Child Development Watch
también tiene volantes (tiles desde nuestra
Sala de Recurso, incluyendo folleto desde el
American Academy of Pediatrics.

Noticias Especial para Necesidades Especiales
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eL RINCON DE PADRES

Anterior, afios atras, si una familia tuvo un nifio con una incapacidad se acicalé mucho
guardado un secreto. Era raro que alguien que no sea en la familia inmediata a realmente ver el
nifio. La mayoria de todos, nadie fuera de la familia osada mencionar cualquier cosa sobre el nifio a
menos que fue en un tono aquietado con una ceja levantada.

En esos otros de tiempo y dia no comprendieron sobre de incapacidades. Mirando atrds
ahora, nosotros tendemos a pensar de esta era de tiempo como siendo inculto y hacia atrds.
Nosotros enorgullecemos nosotros mismos sobre el hecho que nosotros, como una sociedad, hemos
venido tan muy lejos. En muchas maneras, nosotros hemos venido muy lejos con educado nuestra
cultura sobre de incapacidades. Nuestra sociedad es mds consciente que siempre antes de sobre
los derechos del incapacitado. Nosotros tenemos actores incapacitados quien estdn sobre la
televisién. No es infrecuente para ver una persona incapacitada en un tienda, en un lugar de empleo
0 en escuelas.

Para tan lejos como nosotros tenemos venir, alli todavia tiende a ser un grupo de gente que
no habla del incapacitado. Este grupo es los padres de nifios incapacitados. No es que este grupo
no quiere hablar pero no saben con quien hablar. Este grupo se educa mucho mds sobre el
incapacitado que el publico general porque ellos viven con una persona incapacitada diariamente.
Ellos saben que las incapacidades van mds alld de la sala de bafio grande y las rampas en la tienda.
Ellos saben es una parte de vida cotidiana. Ellos no pueden simplemente pensar de las
incapacidades cuando ellos ven un forastero con uno. En vez, ellos se encaran con lo durante el cafio
comidas, las jornadas de terapia, las citas de doctor, y las miradas desde forasteros.

Por suerte, en Delaware, los Foros de Familia* se han establecido simplemente para padres
de nifios con necesidades especiales. En los foros, los padres son libres para hablar de las pugnas y
los regocijos de tener un nifio con una incapacidad, sabiendo que todo ellos dicen, para una vez, se
entiende completamente porque ellos hablan a otros padres que tienen nifios con incapacidades. Un
grande negocio de aliento es dado por otros padres simplemente en la accién de situaciones
similares. Si usted es un padre de un nifio con una incapacidad deja me fomentado usted a venir a
una de los Foros de Familia. Usted no tiene que ser fuerte por usted mismo y pelea todas las
batallas solas. El Foro de Familia es simplemente un grupo de padres que aman sus nifios
profundamente y quieren mds de que cualquier cosa los del mejor cuidado y oportunidades ellos
pueden.

Compartido por: Nicole Wood

* Para el Foro de Familia fecha, por favor contacto Sandy o Kellie a Child Development
Watch.
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The Compassionate Friends
Contribuido Por: Robin Fantl, ACSW
CDW Trabajadora Social Médico Mayor

La pérdida afecta todos nosotros. Puede ser personal como
la pérdida de un trabajo o compartida por mucho tal como
9/11. Los cambios de pérdida quien nosotros somos y
€OMO nosotros sentimos sobre nosotros mismos. La pérdida
nos hace piensa sobre nuestras vidas, prioridades y suefios.
Puede afectar como nosotros vivimos y qué nos hace feliz.
Una muerte de cualquier miembro de familia cambia la
familia. La muerte de unas pruebas de nifio o bebé
nuestras arreglando habilidades. La ayuda se necesita
frecuentemente arreglar con las emociones nosotros
sentimos cuando unos nifio o el bebé se mueras.

Cuando un bebé muere la familia necesita compasion y
cuidado en proceso. Ellos necesitan contar su historia.
Ellos necesitan que alguien escuche a sus memorias y los
suefios ellos tuvieron para su nifio. Alcanzando fuera a
familias de quién el nifio ha muerto es la mision de The
Compassionate Friends.

The Compassionate Friends es una grupo de autoayuda que
ofertas apoya desde otros quien ha experienciada la la
pérdida de un nifio. Los capitulos son abiertos a todos los
padres, nifiera, los abuelos, hermanos y los amigos quien
han perdido un nifio de cualquier edad. La necesidad que el
apoyo de congoja poder venir pronto después de una
muerte 0 meses o afios luego. The Compassionate
Friends esta aqui porque afligiendo es algo nosotros
debemos todos hacer en nuestra manera y tiempo propio.

La meta de The Compassionate Friends es para ayudar
encontrar maneras a ayudar la muerte tener significando
que puede usarse para buena. EI grupo ofertas comprension
y amistad. La gente quien han tenido un nifio quien ha
muerto puede relacionar con otros con experiencias
similares y las familias pueden ayudar uno al otro sanar.

The Compassionate Friends comenzaron en Inglaterra. Hoy
hay capitulos en todos cincuenta estados. Nuestro capitulo
local encuentra el segundo (2nd) Martes de todos los meses
a 7 p.m. al Modern Maturity Center en Dover. Usted no
necesita reservas y nunca hay un pago para ir. Los Amigos
Compasivos acepta donativos. Darcy Simms, con
Chandler Funeral Home en Wilmington, arregla las
reuniones mensuales en Dover. Ella puede alcanzarse a
(302) 478-7100 para mas informacién sobre las reuniones.
Su Familia el Servicio de Coordinador también ha

No Abandonan
Cuando las cosas van agravio,
Como ellos hacen a veces

Cuando el camino usted camina
Parece todos arriba la colina
Cuando los fondos son bajo,

Y las débito son altas
Y usted quiere sonreir,
Pero usted tiene que suspirar
Resto si usted debe, pero no abandona usted.
La vida es extrafia con sus torsiones y los turnos
Como todos de nosotros a veces aprende
Y mucho un fracaso vuelve sobre
Cuando nosotros podriamos haber ganado,
Tuvo nosotros clavados lo fuera.
No abandonan
Aunque el paso se ve lento
Usted puede triunfar con otro golpe
Sucesidn es fracaso volvio al revés
El matiz de plata de las nubes de duda
Y usted nunca puede contar que cerca estas
Puede estar cerca cuando parece tan lejos
permanezca con la pelea cuando usted reciba el golpe
Es cuando las cosas parecen peor
Que usted no debe abandonar.

El Autor Desconocido

W I W W W W W W W W W

iMe encanta leer!
i Mire estos
maravilloso libros!

N/

BOOK REVIEW

We’ll Paint the Octopus Red por Stephanie Stuve-Bodeen.
Un libro escrito e ilustrado hermosamente sobre una nifia
joven nombré Emily quien tiene suefios grandes para su
nuevo hermano Issac. Cuando Emily aprende que su
hermano tiene Sindrome de Down., ella comparte sus
sentimientos e intereses con su Papa. Entonces, Emily da

information. cuenta que su hermano Issac podré hacer toda la diversion
cosas que le gusta hacer aunque él naci6 con Sindrome de
Down.
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